
 Speiseplan  
 Vom 18.08.2025 – 24.08.2025 

  

VK1 

 

Passierte Kost 

 

 

Dessert 

 

Kaffeezeit 

 

Abend 

Montag 

 

 

 
Hinweise s.u. 

Gebratener 

Leberkäse mit 

Kartoffelpüree 

und  

Gemüse  

Braten 

 mit 

Kartoffelpüree 

(1,3,g,i) und  

Gemüse  

 

Joghurt (g) 

 

Plätzchen (a,a1,c,g) 

 

Wassermelone  

Dienstag 

 
Hinweis s.u. 

Erbsen und 

Möhren Eintopf 

mit Einlage (2,3) 

Erbsen und 

Möhren Eintopf 

mit Einlage (2,3) 

 

Vanille-

Pudding (g)  

Selbst 

gebackener 

Kuchen (a,a1,c,g) 

 

 

Mittwoch 

 

 

 
Hinweis s.u. 

 

Gemüse Lasagne  

 

Hackfleisch  

mit 

Kartoffelpüree 

(1,3,g,i) und  

Gemüse 

 

Naturjoghurt 

mit Honig 

 

Plätzchen (a,a1,c,g) 

 

Party Frikadellen  

Donnerstag 

 

 

 
Hinweis s.u. 

Pommes 

 mit 

 Currywurst 

 und  

Salat  

Braten 

mit 

Kartoffelpüree 

(1,3,g,i) und 

Gemüse 

 

Schokoladen- 

Pudding (g) 

  

 

Rosinenbrot  

 

 

Freitag 

 

 

 
Hinweis s.u. 

Fischstäbchen 

mit 

Salzkartoffeln 

und  

Spinat  

Gedünsteter 

Fisch mit 

Kartoffelpüree 

(1,3,g,i) und  

Gemüse 

 

Obstkompott 

 

 

Gemischte 

Kuchenplatte 

 

Tomate 

 

Samstag 

 
Hinweis s.u. 

Gemüsesuppe mit 

Bockwurst (2,3) 

Gemüsesuppe 

mit Bockwurst 
(2,3) 

Quark mit Zimt 

& Zucker (g) 

 

Plätzchen (a,a1,c,g) 

 

 

Sonntag 

 

 

 
Hinweis s.u. 

Schnitzel 

 mit 

Salzkartoffeln 

und  

Gemüse  

Schnitzel 

mit 

Kartoffelpüree 

(1,3,g,i) und  

Gemüse 

 

Herrencreme  

Creme (g) 

 

Torte (1,a,a1,c,f,g) 

 

Fisch Konserve  (g)  

 
HK- Kost:  Wir bieten täglich verschiedene, frisch gemixte, hochkalorische Milchshakes oder Fruchtdrinks. 

 

Finger-Food: Jeden Tag bieten wir Ihnen eine Auswahl an Fingerfood wie z.B. Nuggets, Gemüsesticks usw. an. 

 

Hinweis: Zusatzstoffe und Allergene: Siehe ausgelegte Informationen im Speiseraum. Sollten dennoch 

 Unverträglichkeiten auftreten, setzen Sie sich bitte mit dem Pflegepersonal in Verbindung. 

 

Einzelne Komponenten der Speisen können auf Wunsch variiert werden. Wenn Sie einen    

speziellen Speisewunsch haben bitten wir Sie, es bei der Küche oder beim Pflegepersonal 

anzumelden. 


