Speiseplan

VVom 15.06.2026 — 21.06.2026

VK1 VK 2 Passierte Kost Dessert Kaffeezeit Abend

Montag Nudeln Kartoffeltasche Erbsensuppe Joghurt Platzchen Cracker

mit mit mit mit mit
TomatensoRe Selleriesalat Wirstchen Mandarinen Frischkése
Hinweise s.u. und
Selleriesalat
Dienstag Bratkartoffeln Pizza Ruhrei Waldmeister|  Bienen-
o mit dazu mit Gotterspeise stich
Hinweis s.u. Spiegelei Gurkensalat Plree mit
und und Vanillesof3e
Gurkensalat Spinat
Mittwoch Schnittbohnen Schnittbohnen Schnittbohnen Pfirsich- Erdbeer- Melone
Eintopf Eintopf Eintopf wirfel Obstboden
mit mit mit
Hinweis s.u. Speck Speck Speck
Donnerstag  Reibeplatzchen Salat Schnittbohnen Nuss- Rosinenbrot
mit Teller Eintopf Pudding mit
Apfelmus mit Butter
Speck oder
Hinweis s.u. Marmelade
Freitag Backfisch Eier Backfisch Vanille Selbst- Mini
mit in Senfsol3e dazu Pudding gemachter | Frahlings-
Romoulade dazu Puree Obstsalat rollen
Kartoffeln Kartoffeln und (Daniela)
und und Gemuse
Hinweis s.u. Gemuse Gemiuise
Samstag Bauern Bauern Bauern Himbeer Platzchen
Eintopf Eintopf Eintopf Quark

Hinweis s.u.

Sonntag Schweine Schweine Schweine Schwarz- Torte Bohnchen
Braten Braten Braten walder Salat
dazu dazu dazu Kirsch

Hinweis s.u. Kartoffeln Kartoffeln Puree Creme

und und und
Blumenkohl Blumenkohl Blumenkohl

Hinweise und Informationen: Zu Hochkalorischen Kost, Finger Food,

Zusatzstoffe und Allergene, sowie weitere Informationen, siehe Riickseite oder Magnettafel.




Hinweise/ Informationen

Hochkalorische Kost: Wir bieten téglich verschiedene, selbstgemachte, hochkalorische
Milchshakes oder Fruchtshakes an.

Finger Food: Nach Wunsch bieten wir taglich eine Auswahl an Fingerfood an, wie z.B. Nuggets,
Gemdsesticks mit Dip etc.

Zusatzstoffe und Allergene: Die Liste mit Zusatzstoffen und Allergenen, kann in der Kiiche, auf
dem Wohnbereich eingesehen werden und wird Thnen auf Wunsch auch gerne erklart. Sollte eine
Unvertréglichkeit auftreten, setzen Sie sich bitte mit dem Pflegepersonal in Verbindung.

Weitere Information: Einzelne Komponenten der Speisen, kdnnen auf Wunsch geédndert werden.
Wenn Sie einen bestimmten Speisewunsch haben, bitten wir Sie, es bei der Kiiche oder dem
Pflegepersonal anzumelden.




