
Speiseplan  

Vom 26.10.2026 – 01.11.2026   
 

    
VK1  

  
VK 2   

  

  
Passierte Kost  

  
Dessert  

  
Kaffeezeit  

  
Abend  

Montag  
  
  
  
Hinweise s.u.  

Nudeln 

mit 

Rote Linsen 

Bolognese 

dazu 

Salat 

Wirsingroulade 

mit 

Püree  

Wirsingroulade 

mit 

Püree 

Joghurt 
 

 Plätzchen Schwarzbrot 

Ecken 

Dienstag  
  
Hinweis s.u.  

Leberragout 

mit 

Püree 

und  

Gechmorten 

Apfelstückchen 

  Blumenkohl 

Käse Medaillons 

dazu 

Kartoffeln   
 

 

  Blumenkohl 

Käse 

Medaillons 

dazu 

Püree   

 

Frucktcocktail Rosinenbrot 

mit 

Butter 

 

  
 

Mittwoch 
 

  
  
Hinweis s.u.  

Schnibbelbohnen 

Eintopf 

mit 

Einlage 

Schnibbelbohnen 

Eintopf 

mit 

Einlage 

Schnibbelbohnen 

Eintopf 

mit 

Einlage 

Mokka 

Creme 

Waffeln Käse Spieße 

Donnerstag 
 

 

  
Hinweis s.u.  

 Szegediner 

Gulasch 

mit 

Kartoffeln 

 

Milchreis 

mit 

Kirschen 

 Szegediner 

Gulasch 

mit  

Püree 
 

Waldmeister 

Götterspeise 
 

Obstkuchen  

Freitag  
 

 

 

  
Hinweis s.u.  

Apfel 

Pfannkuchen 

mit 

Zimt/ Zucker 

Heringstipp 

mit 

Kartoffeln 
 

 

Fisch 

mit  

Püree 

und 

Gemüse 

Erdbeer 

Creme 

 Windbeutel Tomaten 

Salat 

Samstag  
  
Hinweis s.u.  

Käse 

Hackfleisch 

Lauch  

Suppe  

Käse 

Hackfleisch 

Lauch  

Suppe 

Käse 

Hackfleisch 

Lauch  

Suppe  
 

Quark 

mit 

Streuseln 

 Plätzchen 

 

 

  

Sonntag  
Allerheiligen 

  
  
  
Hinweis s.u.  

Rindfleisch 

mit 

Zwiebelsoße 

dazu 

Kartoffeln 

und 

Salat 

Rindfleisch 

mit 

Zwiebelsoße 

dazu 

Kartoffeln 

und 

Salat 

Rindfleisch 

mit 

Zwiebelsoße 

dazu 

Kartoffeln 

und 

Salat 

Schwarzwälder 

Kirsch 

Creme 

Torte Gurkenhappen 
 

Hinweise und Informationen: Zu Hochkalorischen Kost, Finger Food, 

Zusatzstoffe und Allergene, sowie weitere Informationen, siehe Rückseite oder Magnettafel. 



Hinweise/ Informationen 
Hochkalorische Kost: Wir bieten täglich verschiedene, selbstgemachte, hochkalorische 

Milchshakes oder Fruchtshakes an. 

 

Finger Food: Nach Wunsch bieten wir täglich eine Auswahl an Fingerfood an, wie z.B. Nuggets, 

Gemüsesticks mit Dip etc. 
 

Zusatzstoffe und Allergene: Die Liste mit Zusatzstoffen und Allergenen, kann in der Küche, auf 

dem Wohnbereich eingesehen werden und wird Ihnen auf Wunsch auch gerne erklärt. Sollte eine 

Unverträglichkeit auftreten, setzen Sie sich bitte mit dem Pflegepersonal in Verbindung.  
 

Weitere Information: Einzelne Komponenten der Speisen, können auf Wunsch geändert werden. 

Wenn Sie einen bestimmten Speisewunsch haben, bitten wir Sie, es bei der Küche oder dem 

Pflegepersonal anzumelden.  
 


